
令和３年７月９日 

保護者様 

認定こども園 難波愛の園幼稚園 

保護者会 親子学級 

  キンダーカウンセラーに聞く！子育て相談広場  

  

暑さも日々増していき、本格的な夏の季節もすぐそこまで来ているようです。入園・進級時に比べてできるこ

ともたくさん増えてきた子どもたちの成長に、びっくりしたり感動したり！しかし、子どもの成長と同時に子育

ての悩みも次から次へと増えていきますよね。生活習慣や友達関係など、「こんな時どうすれば良かったのかな？」

と思うこともしばしば・・・ 

 そんな中、子育て中の保護者の方が一人で悩んだり抱え込んだりせずに、同じ悩みを分かち合う場として、毎

月幼稚園に来てくださっているキンダーカウンセラーの増田先生と気軽にお話しできる機会を設けました。 

 子育てが色々あるように悩みも十人十色。ということで今回は事前に下記アンケートを提出していただき、時

間が許す限り、先生にその悩みにお答えいただいて皆さんで情報を共有しましょう！もちろん質問頂いた方のお

名前は出しませんので、安心してご参加ください。多数のご参加をおまちしております♪ 

 ストレスのあらわれ方やその対処法についても少しお話しできたらと思っています。 

 

講師：増田 恭子先生  臨床心理士 

（発達相談、スクールカウンセラー、専門相談員ほか） 

 

日時：９月３日（金）１０時００分～１１時３０分 

（９時４０分受付開始）５分前にはご着席をお願いします。 

 二学期が始まる週の最初の金曜日です！ 

場所：多目的ホール（南館１Ｆ） 

持ち物：筆記用具、上靴、靴を入れる袋 

参加費：無料 

お申込み締め切り日 ７月１５日（木） 

 

当日やむなく欠席される方は９時半までにご連絡ください。 

     難波愛の園幼稚園 ０６－６４８２－２２０６ 

 

キリトリ 

９月３日（金）のキンダーカウンセラー子育て相談広場に参加します。 

組    園児名             参加者名 

※ちびっ子クラブ・わくわく・にこにこの方は組の所にご記入お願いいたします。 

 

・兄弟、姉妹、平等に接したいけど…。 

・つい周りの子と比べてしまう。 

・どこまで我慢させる？約束を守ることの大切さ。 

・伝え方 しつけ方 周りからの目が気になる。 

・言葉づかいや態度が悪くて困っている。 

・個性の伸ばし方 など、どんなことでもＯＫ！ 

<相談内容>※未記入・些細なことでも結構です。 

 

 

 

 

 


