
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

音に触れて楽しむ    音楽参観❕ 

幼稚園に来て、初めて見る色々な楽器に「触ってみたい！」「どんな音が鳴るのかな？」と目をキラキラさせ

ながら触れて遊ぶ子ども達。振ってみたり、叩いてみたり…音が鳴るとそれだけでキャッキャッと大喜び。そし

て、少しずつ「こうやって持つと鳴らしやすいよ」「こうやっても音が鳴るよ」と、持ち方や鳴らし方を伝えな

がらクラスで遊んできました。 

“こんな楽器で遊んだよ‼” 

・カスタネット 

・タンバリン   

・スズ 

・トライアングル 

「はぁい！」とお返事するときに、タン・タン・タンの

リズム（３つ打ち）で、楽器を鳴らしたり、子ども達が好

きな童謡に合わせてその歌のリズム（７つ打ちなど）を感

じながら楽器を鳴らしたりしました。リズムを感じられ

るようになってきはじめると、自然と身体も音楽に合わ

せて動いている姿が見られるようになってきました。 

これからも引き続き、色々な楽器に触れたり、色々な歌を歌って楽しんだりしていきたいと思います。子ど

も達の中で、“音を楽しむ”という気持ちがどんどんと育ってくれることを願っています☆ 
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