
◇◆ふうせんベッドの作り方◆◇ 

① ふうせんを膨らませる。 

（口で空気入れるときは酸欠に気を付けてください。） 

② 膨らませたふうせんを圧縮袋に入れる。 

③ 掃除機で圧縮袋の空気を抜く。 

④ 完成☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふうせんベットで 

ふうせんの“でこぼこ”した感触や 

“ゆらゆら”揺れる感覚を楽しめます。 

 

親子でふうせんベッドを作って 

楽しんでみませんか？ 

 

◇◆準備するもの◆◇ 

・ふうせん 

・布団用圧縮袋 

・掃除機 

※ふうせん、圧縮袋はどんな大きさでも大丈夫です。 

圧縮前 

圧縮後（完成形） 

ひよこ組のお部屋にあるからみんなで遊ぼうね！ 


