
     1歳児 ひよこ組 ～感触あそびしたよ～ 

 

                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 感触あそびは、乳児期で大切にしている遊びのひとつです。 

形のあるオモチャだけでなく、形がどんなにでも変化していく素材に触れることで、

物を操作し、創り出す手指の育ちを豊かにしていきます。そして、初めての素材の

感触に抵抗を示しながらも、触り体験することで、いろんなもの、いろんなことに

挑戦し、心を開放していく力を自分の中に育てていくと考え取り組んでいます。 

氷あそび 

触って 

みよう！ 

つめ 

 た～い 

固まって

るね～ 

溶けるか

なぁ？ 

なぐり描き 

何かなぁ？ 

やって 

  みたい！ 

ジージー 

ぬるぬる 

おもしろーい！ 

 

 

小麦粉粘土 

びろーん！ 

こねこね 

形がかわるぞ！ 

さらさらするね 

水を入れたら 

  かわった！ 


