
 

 

 

 

 

 

 

３歳児・うさぎぐみだより ２月 ≪新聞紙あそび≫ 

雨の日、寒くて外に行けない日も、保育室で思い切り楽しむことができるよう新聞紙遊びをしました！始

めは『新聞じゃんけん』を楽しみました。新聞紙の上に立ち、じゃんけんで負けたら自分の新聞紙を半分に折

り、立つ場所が小さくなってもバランスを崩して新聞紙から落ちないようにするというルールです。繰り返す

うちに新聞紙が手の平くらい小さくなった子どももいましたが、片足立ちで「落ちないぞ～‼」と上手にバラ

ンスをとる姿が見られました。その後は、新聞紙を布団や服などに見立てたりいろいろな物に見立てて遊ん

でいました。また、新聞紙を破り「びりびり」と破れる音を楽しんだり、ギュッと手に力を入れて丸めてみた

り、細い形、丸など様々な形にちぎってみたりして楽しみました！ 最後は、沢山の新聞紙を抱えて、みんな

が大好きな“ばけたくん”の登場！からっぽの“ばけたくん袋”に「ごはんをあげる！」と「たべて！」と新聞紙

を入れていき、最後はまんまるパンパンに！楽しみながら綺麗にお片付けができました☆ 

 

 

新聞じゃんけん 

おふろみたい！ 

新聞ちぎり遊び 

雨だよ～！！ 

 おやすみ～！ 

新聞紙のばけたくん♪ 

 負けちゃった～！ 


