
 

 

そら組だより １２月 

縄跳びチャレンジ 

 体を温めるために始めた縄跳びが、遊びを進めていくうちに友達

の跳んでいる回数に興味を持ち始めました。そこで、ホワイトボー

ドに、誰が何回跳べたか記録していくと、縄跳びにチャレンジする

子どもが増えてきました。 

クラスで一番跳べるようになる、自分の記録を更新する等それぞ

れ目標を持って、取り組んでいます。 

側で見ている子ども達も、友達の記録を聞いて一緒に喜び合った

り、自分の記録を抜かされてしまって悔しい気持ちになったりしな

がら、互いに刺激をし合って遊ぶ姿がたくさん見られるようになっ

てきました。3学期も友達と協力したり、競い合ったりしながら、

遊びを広げていけたらと思っています。 

〇〇くん〇回も跳べ

てたよ！ 

すごいよね！ 

〇〇くん記録更新

した！〇回だ！ 

すごい！ 

練習してから数えて

もらおう！ 

毎日練習していたら

たくさん跳べるよう

になってきた！ 


