
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

遊び方 

① ズボンにスズランテープのしっぽを入れる。 

② 「よーい ピー」で自由に走り回る 

③ 自分のしっぽを取られないように気を付けな

がら、先生や友達のしっぽを取る。 

みんなで同じ遊び（ゲーム）をする面白さ、簡単なルールを知り遊ぶ楽しさを味わって欲しいという

願いから、しっぽとりをしました。子ども達は、先生に追いかけてもらうことを喜んでいます。そこか

ら、友達と追いかけっこをする楽しさを味わいました。子ども達の気持ちを大切にしながら、繰り返し

遊んでいくうちに「相手のしっぽを取りたい」取られたら「もう 1回やりたい」という意欲や、体を動

かす楽しさや、走ることの楽しさ、追いかけたり、追いかけられたりする、スリルを味わいました。 

2歳児、りんご組の生活や遊びは後３週間、先生や友達と遊ぶことが楽しめるように、遊びを工夫し

ていきたいと思います。 

スズランテープをしっぽに見立て、「しっぽとり」

を楽しんでいます。まずは 3人の先生達がスズラン

テープのしっぽを付けて逃げ、子ども達が追いかけ

てしっぽを取る遊びをしました。子ども達が、取りや

すいように長いしっぽにしました。 

 

ルールがわかると、先生や友達

のしっぽを狙って、追いかけて

くるようになりました。 

 

子ども達もしっぽを付け、先生

に取られないように、逃げるこ

とを楽しんでいました。 

 

 
「森根先生のしっぽ

を取るんだよ」 

「 
「あっ取られるよ～」 

更に楽しめるように、先生が付けるしっぽを、1本で

はなく、沢山付けると子ども達は、「沢山取りたい」

という気持ちになって盛り上がりました。 

 

2 歳児 りんご組 ２月 しっぽとり楽しい

な！！ 


