
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 楽しかった運動会！どれも楽しかったけれど、やっぱり白熱したのは、リレー！どう

すれば、他のクラスに勝てるかな？リレーの回数を重ねることに話し合う内容にも変化

がありました。最初は、自分の走りたい順番を選んでいましたが、何度やっても１位に

はなれませんでした。。。 

「みんなで作戦会議をしよう！」とクラスみんなで輪になり話し合い。「ジャンケン

で勝った人から走りたい順番を選んだらどう？」という意見。初めて３位になり、悔し

泣きする子もいました。そこから作戦会議の内容に変化が！！「走るのが速い人が最初

とアンカーになったらいいんちゃう？」、「本気出して走ってなかったから負けたんや」

などと話し、どうすれば良いか真剣に考えるようになっていきました。そこで“本気で

走るとはどういうこと？”とみんなで考えました。真剣な顔で走る、腕を振って走る、

後ろを振り返らずに走る、こけてもすぐに立って走る、諦めないで走る！など、子ども

なりに考えたことを友達の前で話していました。その後のリレーでは、みんなの気持ち

を一つに頑張った結果、１位になることができた日もありました！本番のリレーの結果

だけではなく、その過程や裏側には、たくさんの子ども同士の話し合いがあったのです。

自分の考えを友達に聞いてもらい、認めてもらったり反対されたりすることもありまし

た。自分とは違う意見を聞きながらどこで折り合いをつけようか、難しさを感じている

姿もありました。それでも自分の考えを友達に「それいいね！」と言われると嬉しい気

持ちになりました。これからもみんなで話し合う機会を持ち、自分の考えたことを友達

に伝えることを続けていきたいと思います。 


